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お子さんの発達・発育に不安や心配を抱えている保護者の方の情報交換や
子育てのこと等を自由に話せる時間です。先輩ママも参加。
お子さんと一緒でも保護者の方のみの参加でもOKです。
場所：中山地域ケアプラザ２階多目的ホール　参加費：無料
はなまる、緑区地域子育て支援拠点いっぽ、中山地域ケアプラザの共催事業です

ひよこタイム

(9:45～12:00)

29

☆お友達作りのきっかけにもどうぞ！☆

⼦育てサポートシステム⼊会説明会

                    事前に予約が必要なプログラムです。1週間前より
  予約受付。電話(045-932-9122)か来所にてお申込みください。
  この時間帯は、プログラムに参加される方のみのご利用となり
  ます。
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予約 マーク
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個別相談を希望
の方は要予約

みどりっこ親子の居場所

はなまる

マタニティタイム　

17日(木)13:30～14:30　

☆いつでもお気軽にご利用いただけます☆

出産を控えた方でおしゃべりをしたり、先輩ママの体験談を聞いて
みませんか。出産後に使える「はなまる登録無料券」をプレゼント！
＜見学におススメの日＞「ひよこタイム」「ようこそはなまるへ」
　「はなまるサタデー」＞

保育士：峯岸典子さん
親子でできる手遊びや先生とのお話しを楽しみましょう。個別相談もできます。

保育士さんとあそぼう！　7日(月)10:30～11:30　定員６組 おしゃべりタイム　23日(水)10:30～11:30　

「幼稚園選び 先輩ママに聞いてみよう」  

相談もできます
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栄養士さんのいる日

(14:00～15:00)

5予約

26

プログラムのご案内

ひよこタイム 11(金)・24(木)9:45～12:00

ひよこタイム

(9:45～12:00)
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予約

金

保育士さんと

あそぼう！

(10:30～:11:30)

ようこそはなまるへ

(11:00～12:00)

マタニティタイム

(13:30～14:30)
こっこタイム

(9:45～12:00)

はなまるサタデー

(9:45～14:00)

おしゃべりタイム

(10:30～11:30)

栄養士さんのいる日 8日(火)(14:00～15:00）定員６組
栄養士グループ:さくらんぼの会個別相談をご希望の方は事前予約が必要です。

なないろ★ほっとタイム 

こっこタイム　16(水)9:45～12:00  定員６組

次回6/12(木)テーマ：「北部療育センター相談員さんが参加します」

スタッフ会議のため
13:30開館
となります

申込み→

定員８組

ようこそはなまるへ　

10日(木)11:00～12:00　

初めて、または数回しかはなまるを利用したことのない方
に、はなまるや地域の情報を紹介します。お気軽にどうぞ。

幼稚園選びについて、先輩ママとお話ししてみませんか。
近隣幼稚園に通う（または、通っていた）先輩ママが参加。
先輩ママの在園名については、お問合せください。
　5/21(水）、6/11(水)、6/25(水)にも開催予定

30
昭和の日

お話ししませんか

お誕生月のお友だちには、はなまるからお子さんの手形付きカード
をプレゼント！お誕生月のタペストリーをバックに写真を撮ってカ
ードに貼ってね。(写真はご自身のカメラでの撮影になります。）

4月生まれさんいらっしゃい！
毎週金曜日（プログラムのない時間帯）　　　　　

お子さんの食事でお困りのこと（離乳食・偏食・少食　等々）についてお話し
できます。

 1歳半以上のお子さん連れの方がご利用いただける時間帯です。のびのび遊ぶ中
 で、お友達との関わりを楽しみませんか。いつもと違うおもちゃもあるかも？？
  (1歳半以上のお子さんは「こっこタイム」以外の日程もご利用になれます）

０歳児のお子さん連れの方がご利用いただける時間帯です。（0歳児は「ひよこ
タイム」以外の日程もご利用になれます）

年齢別で参加

初めてはなまるを
利⽤される⽅

出産を控えた⽅

※今月の説明会はお休みです。直接緑区支部へお問合せください。
地域で「子どもを預かって欲しい人」「預かれる人」をつなぐ、横浜市の子育
て支援制度です。　問い合わせ先：横浜市子育てサポートシステム緑区支部
(火～土曜日　9;00～17:00   Tel982-3521）　
＜次回　5/30(金）    概ね１ヵ月前～申込み受付＞

お祝いしましょう

定員６組

○▼※△
☆※●


